
Hamburg-Harburg 

• Club Eichenhof Marmstorf
• FitHus Neugraben
• Fitness Lounge nur für Ladies





 

Stand 01.01.2023 

Es gelten die jeweilige Satzung und Beitragsordnung der Hausbruch Neugrabener Turnerschaft von 1911 e.V. 

 

 

 

 

 Tarif für die Beschäftigten der 

Freien und Hansestadt Hamburg 
 

Paare: Ehepaare und Paare mit gleicher Meldeanschrift und Abbuchung von einem Konto erfolgt   

Familien:  sofern sie unter gleicher Anschrift gemeldet sind und die Abbuchung von einem Konto erfolgt  

Junge Leute:  Schüler, Studenten, Azubis, FSJler bis 21 Jahre – nach 21 bis 27 Nachweis erforderlich 

Ruhendes Mitglied: bei länger andauernder Krankheit oder beruflich bedingter Abwesenheit Nachweis erforderlich 

Beiträge für die Beschäftigten der FHH: 

Tarif Besonderheiten Gesamt 

 

Erwachsene Kalenderquartal 53,00€ statt 58,00€ 

Jahresmitgliedschaft 46,00€ statt 51,00€ 

 

Paare 

(pro Person) 

Kalenderquartal 47,00€ statt 52,00€ 

Jahresmitgliedschaft 42,50€ statt 47,50€ 

 

Junge Leute Kalenderquartal 38,50€ statt 43,50€ 

Jahresmitgliedschaft 33,50€ statt 38,50€ 

 

Aufnahmebeitrag (Jahresmitgliedschaft) entfällt 

Aufnahmebeitrag (Quartal) 20,00€ 
 

 

Das vereinseigene Fitnessstudio der Hausbruch-Neugrabener Turnerschaft, FitHus, befindet sich im Bil-

dungs- und Gemeinschaftszentrum Süderelbe direkt an der S-Bahn Neugraben. Modernste Geräte, zwei 

Saunen und zwei Kursräume stehen den Mitgliedern auf rund 1200qm zur Verfügung.  

 

Die HNT ist mit derzeit knapp 4800 Mitgliedern der größte Sportverein im Süden Hamburgs 

und bietet in 28 Abteilungen verschiedenste Sportarten an. Die FitHus-Mitglieder können alle Angebote 

(einige gegen einen geringen Abteilungsbeitrag) mit nutzen.  

 

 

 

 
 



statt

FIRMENFITNESS VORTEIL

999
Aufnahmegebühr nur 30€ statt 99€

weitere INKLUSIV-leistungen:
Gerätetraining | Cardiotraining | Freihantelbereich
Functional Training | Sauna und infrarot-kabiene

indiv. Träningsplangestaltung | indiv. Ernährungsempfehlung
Indoor-Cycle (MyRide, Tomahawk) | life-Kurse (Zumba, Hot-Iron, uvm)

Gesundheitssport (betreut mit prof. Physiotherapeuten und Reha-Übungsleiter)
mmitgliederParkplätze | HotSpot / Free WiFi

*Mindesvertragslaufzeit beträgt 24 Monate. Unverbindliche Preisempfehlung zzgl. Kartenpauschale (Armband)15,00€

INKLUSIVE
- FITNESS
- WELLNESS
- KURSE uvm.

IHR ANSPRECHPARTNER:
HERR N. ARSLAN // 0176-24515015 // ARSLAN@FITNESSLOUNGE.HAMBURG
FITNESS LOUNGE LADIES // HANS-FITZE-STRASSE 4 // 21073 HAMBURG

040-360 99 20 20 // WWW.FITNESSLOUNGE.HAMBURG

firmenfitness




