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Die Multimorbiditat bei Patientinnen und Patienten nimmt zu und damit
auch der ,Cocktail” an medizinischen Wirkstoffen, der eingenommen
wird. Verschiedene Akteure des Gesundheitswesens (z.B. verordnende

Arzte, Apotheken, Krankenkassen, etc.) sind bei der Arzneimittel-
verordnung auf unterschiedlichsten Ebenen eingebunden. Grund-
uberlegung eines jeden Akteurs ist es, seinen wirtschaftlichen Nutzen zu
erhalten und zu optimieren.

Damit das Wohl des Patienten dabei nicht auf der Strecke bleibt, mussen
die jeweiligen Anreizsysteme der Akteure kritisch hinterfragt werden. iy

Prof. Dr. JUrgen Zerth stellt seine Uberlegungen zu diesem Thema vor.
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