Veranstaltungsort: Campus Berliner Tor

Sie erreichen uns mit der Bahn:

U1 - Haltestelle LohmiihlenstraBe (eine Station vom Hbf.).
Ausgang: Steindamm / StiftstralSe. Dem Steindamm folgen bis
zum LIDL- Markt linkerhand, links in die LindenstraRe, dann das
erste griine Tor auf der linken Seite 6ffnen (gegentber Linden-
bazar), Ecke AlexanderstrafRe (s. auch www.hvv.de).

ODER

U2/ U3/ U4/ S-Bahn - Berliner Tor: (eine Station vom Hbf).
Ausgang: HAW Hamburg. Der StraBe Berliner Tor folgen und
dann links in die Kolbergstral3e bis Sie rechts auf die StiftstralRe
abbiegen kénnen. Danach links in die AlexanderstrafSe abbiegen
und diese entlang laufen bis zur Hausnummer 1.

Adresse: AlexanderstralSe 1, 20099 Hamburg
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Fortbildungspunkte

Sie winschen, fur die Veranstaltung Fortbildungspunkte zu erhal-
ten? Gerne erhalten Sie ein entsprechendes Zertifikat. Melden Sie
sich hierzu bitte unter Angabe lhrer personlichen Daten eine
Woche vorab per Mail an unter: ccg@haw-hamburg.de.

Competence Center Gesundheit

www.haw-hamburg.de/ccg
ccg@haw-hamburg.de

lhre Ansprechpartnerinnen flr Informationen rund um
die CCG Ringvorlesung inkl. Vorlesungsgestaltung und
Prifungsleistungen:

Tel. 040/ 428 75 7096
Kirsten.Kopke@haw-hamburg.de

Nadine SchiSler
Tel. 040/ 428 75 7088
Nadine.Schuessler@haw-hamburg.de

Hochschule fiir Angewandte Wissenschaften Hamburg
Hamburg University of Applied Sciences

CCG Ringvorlesung

Schmerz
und
Schmerzmanagement

Campus Berliner Tor
Alexanderstraf3e 1




CCG RINGVORLESUNG

Wir laden Sie ein ...

Wir laden Sie herzlich zu unserer diesjahrigen Ringvorlesung ein.
Damit mochten wir Sie als Studierende der HAW Hamburg
sowie die ,interessierte Offentlichkeit’ gleichermafSen anspre-
chen.

Wissenschaftlerinnen und Wissenschaftler der HAW Hamburg
sowie externe Expertinnen und Experten aus Gesundheits- und
Pflegewissenschaft, Medizin, Psychologie und Okonomie
werden Herausforderungen der interdisziplinaren Versorgung
von sowohl chronisch als auch akut Schmerzbetroffenen vorstel-
len und diskutieren.

.. zu einem fachlichen Gedankenaustausch.

Mangelnde Schmerzerkennung, Unterschatzung von Schmerzau-
Berungen sowie inadaquate Therapien von akuten Beschwerden
begunstigen die Chronifizierung von Schmerzen. Von chroni-
schen Schmerzen sind in Deutschland derzeit 12 Mio. Menschen
betroffen. Neben dem Schmerz an sich schranken schmerzbeglei-
tende Angst, Bedrohung und Stress die Lebensqualitat ein. Ein
Schmerzmanagement unter Berlcksichtigung des bio-psycho-
sozialen Modells stellt die Autonomie des Betroffenen sowie
dessen Behandlung in den Mittelpunkt eines multiprofessionellen
Versorgungskontextes. Zielgruppenspezifisch aufbereitete Infor-
mation, Anleitung und Beratung bekommen damit eine SchlUs-
selposition im Schmerzmanagement chronischer Beschwerden.

In der Auftaktveranstaltung werden einerseits die Potentiale und
Risiken eines pharmadominierten Feldes herausgestellt und ande-
rerseits die gesundheitsbkonomischen Dimensionen einer Volks-
krankheit aufgezeigt. Daran schlieRen sich weitere Veranstaltun-
gen zu chronischen Schmerzen, Schmerzmanagement, medika-
mentoése Schmerztherapie und ihrer technischen Unterstlitzung
sowie interprofessionellen Versorgungsansatzen in der akuten
Schmerzbehandlung an.

Der Aktionstag gegen den Schmerz am 06.06.2017 ist in die
Ringvorlesung eingebettet. Dort wird es Informations-, Beratungs
- und Schulungsangebote flr interessierte Burger*innen und
Patient*innen von an der Vorlesung beteiligten Studierenden
verschiedener Fachrichtungen geben.

Zum Abschluss prasentieren Studierende ihre im Kontext der
Ringvorlesung erstellten Informations-, Anleitungs- oder Bera-
tungsmaterialien im Rahmen eines World Cafés und laden zum
Austausch und zur Diskussion ein.

Priifungsleistung im Wahlmodul ...
Fir Studierende, die die Ringvorlesung mit einer Priifungsleistung
in einem Wahlmodul abschlieBen wollen, ist der 29.3. / 16:45
bis 18:15 / AlexanderstraBe 1 / Raum 1.19 als zusatzlicher
Vorbereitungs- und Informationstermin vorgesehen.

22.03.2017

Alexanderstr. 1
Raum 1.19

05.04.2017

Alexanderstr. 1
Raum 1.19

26.04.2017

Alexanderstr. 1
Raum 1.19

17.05.2017

Alexanderstr. 1
Raum 1.19

Auftaktveranstaltung: Potentiale, Risiken
und Dimensionen einer Volkskrankheit

BegriiBung

+ Prof. Dr. Susanne Busch, Prof. Dr. Joachim
Westenhofer (Leitung CCG)

Einfiihrung

+ Prof. Dr. Kirsten Kopke, Nadine SchiifSler (HAW

Hamburg)

Der Schmerzring:
Ein pharmadominiertes Feld

+ Dr. rer. medic. Nadja Nestler (PMU Salzburg)

Gesundheitsokonomische Perspektive /
Dimensionen von Schmerzen

+ Prof. Dr. York Zollner (HAW Hamburg)

Chronischer Schmerz

Herausforderungen und Erklarungsmodelle

chronischer Schmerzen
+ Prof. Dr. Thomas Fischer (EHS Dresden)

Mobiles Schmerzmonitoring-painApp

+ Dr. rer. medic. Irmela Gnass (PMU Salzburg)

Schmerzmanagement in der
akuten Versorgung

Interprofessionelles Arbeiten im
(Akut)Schmerzdienst

+ Katharina Blank (BGKH Boberg)

Hirnphysiologische Methoden zur Erkennung

von Schmerzmechanismen

+ Prof. Dr. Jurgen Lorenz (HAW Hamburg)
Medikamentoése Schmerzbehandlung

Pharmakotherapie bei chronischen
Schmerzen besonders im Alter

+ Prof. Dr. Wolfgang von Renteln-Kruse
(Albertinen-Haus Hamburg)

Funktionale Bildgebung des Gehirns in der
Erforschung des Plazebophdanomens

+ Prof. Dr. Jirgen Lorenz (HAW Hamburg)

Berliner Tor 21

Alexanderstr. 1

06.06.2017 Aktionstag gegen den Schmerz der
Deutschen Schmerzgesellschaft
(16:45 bis ca. 18:45)

Aul .
Aua Informations-, Beratungs- und

Schulungsangebot fiir Biirger*innen
und Patient*innen durch Studierende
der beteiligten Studiengange

07.06.2017 Herausforderungen der
Schmerzerfassung...

Alexanderstr. 1

Raum 1.19 ...bei_l\_/lenschep mlt )
kognitiven Beeintrachtigungen

+ Prof. Dr. Kirsten Kopke (HAW Hamburg)

...bei Menschen mit
Mehrfachbehinderungen

+ Birgit Pohler, Dr. Georg Poppele
(SIMI Alsterdorf)

21.06.2017 Abschlussveranstaltung mit
Ergebnisprdsentation

Raum 1.19 (16:45 bis ca. 19:30)

Prasentation studentischer Beratungs-
und Informationsprojekte zu Schmerz
und zum Schmerzmanagement im
Rahmen eines World Cafés

+ Prof. Dr. Kirsten Kopke, Nadine Schiler
(HAW Hamburg)

Verabschiedung

+ Prof. Dr. Susanne Busch, Prof. Dr.
Joachim Westenhofer (Leitung CCG)

Die Veranstaltungen finden (falls nicht anders im Programmteil
angegeben) auf dem Campus Berliner Tor / AlexanderstrafSe 1
statt und beginnen

um 16:45 Uhr und enden um 18:15 Uhr (aufRer am 6.6. und
21.6.).

Die Vorlesungsreihe richtet sich auch an die interessierte Offent-
lichkeit. Gasthorer*innen sind herzlich willkommen. Aus organisa-
torischen Grilinden bitten wir um eine Anmeldung unter

040 428 75 7210 oder ccg@haw-hamburg.de.



