
Ablauf- und Zeitplanung für SGM-Tagung, 18. Juli 2023 

8:45-9:45  Frühaktivierung: Morgen-Spaziergang um die Binnen-Alster 

10:00-10:15  Begrüßung (Präsidium, Projektleitung CamPuls) 

   Moderation: Forschungsprojekt CamPuls 

   Prof. Dr. Ute Lohrentz (Präsidentin der HAW Hamburg) 

   Prof. Dr. Wolf Polenz (Projektleitung Forschungsprojekt CamPuls) 

10:15-10:45  Vorstellung des Studentischen Gesundheitsmanagements an der 

HAW Hamburg  
Frau Kathrin Poggel (wissenschaftliche Mitarbeiterin im Forschungsprojekt 

CamPuls) 

Herr Lennart Haß (wissenschaftlicher Mitarbeiter im Forschungsprojekt 

CamPuls) 

10:45-11:00  Kaffeepause 

11:00-11:45  Gesundheitsberichterstattung als Treiber eines 

Studierendengesundheitsmanagements 

Dr. rer. nat. Tino Lesener (Freie Universität Berlin) 

11:45-12:15 Ergebnisse der Gesundheitsberichterstattung für Studierende an der 

HAW Hamburg 

Prof. Dr. Wolf Polenz (Projektleitung CamPuls) 

Frau Sabine Bart (wissenschaftliche Mitarbeiterin im Forschungsprojekt 

CamPuls) 

12:15-13:15  Mittagspause 

13:15-14:15  Workshop Runde 1 

14:15-14:30  Kaffeepause 

14:30-15:30  Workshop Runde 2 

15:30-15:45  Pause und Zusammenkommen in der Versammlungsstätte 

15:45-16:15  Ergebniszusammenfassung aus den drei Workshops 

16:15-16:30  Tagungsausklang & Verabschiedung 

 

 

 

 

 

 



Workshop 1 - Gesundheitskompetenz 

Input:   Prof. Dr. Anne Flothow 

Moderation:  Wolf Polenz 

Schwerpunkt: Etablierung in der Lehre (Gesundheit als Querschnittsthema) 

  Erhebung 

  Verständnis der GK (Lenartz vs. verschiedene Modelle) 

 

Workshop 2 – geschlechtersensible Forschung 

Input:   Pascal Vögele 

Moderation:  Nina Hielscher 

Schwerpunkte: Erhebung 

  Kommunikation 

  Partizipation 

 

Workshop 3 – mentale Gesundheit 

Input:   Herr Bott (AOK Rheinland/Hamburg – Die Gesundheitskasse.)? 

Moderation:  Laura Wagenhausen? 

Schwerpunkte:  Bedarf 

Erhebung 

Learnings 

Verhaltens-/Verhältnisebene → Wie wurde insbesondere die Verhältnisebene 

berücksichtigt? 

Was hat sich bewährt? 

 

  

 

 

 

 

 

 

 



Catering Tee, Kaffee, Wasser, Saft (Studierendenwerk) 

  Obst Laugengebäck (Schanzenbäckerei) 

  Franzbrötchen (Schanzenbäckerei) 

 


